
Toboggan
Horaire de la retraite – 20 au 23 mars 2009

Heure Vendredi Samedi Dimanche Lundi
7h00 Lever Lever Lever

8h00 Déjeuner Déjeuner Déjeuner

9h00 Arrivée à Projet 10 Activité / Atelier Activité / Atelier Retour sur la 
retraite

10h00 Départ et voyage 
vers le camp 
Kinkora11h00 Début du 

paquetage11h30 Arrivée à Kinkora et 
dîner

Temps libre Temps libre
12h00 Dîner Dîner Dîner
12h30 Orientation et 

dépaquetage13h00 Activité / Atelier Activité / Atelier Fin du paquetage
13h30 Activités pour 

mieux se connaître14h00 Départ et voyage 
de retour à Projet 
1015h00 Collation Collation Collation

15h30 Activité / Atelier Activité / Atelier Activité / Atelier Arrivée à Projet 10

17h30 Temps libre Temps libre Temps libre
18h00 Souper Souper Souper

19h00 Activité / Atelier Activité / Atelier Activité / Atelier

21h00 Temps libre Temps libre Temps libre

23h00 Couvre-feu Couvre-feu Couvre-feu


